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Plata es una de las experiehcias de
as desafiantes y
ra alcanzar esta cumbre

gI;ciares, ambientes periglacia
biodiversidad Gnica de la Cordillera de los Andes.

El Corddn del Plata es un lugar ideal para quienes buscan un
ascenso serio, con aclimatacién progresiva, variedad de
terrenos y vistas impactantes durante todo el recorrido.
Caminaremos entre paisajes que mezclan geologia, historia
natural y una estética montafiosa imponente.

Con el acompafiamiento de Mons, viviras una experiencia
segura, técnicamente planificada y profundamente
motivadora. Una expedicién al Cerro Plata que marca un
antes y un después para quienes quieren iniciarse o
avanzar en la alta montana.
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INCLUYE K\

Comidas \

Todas las comidas desde la cena del dia 1 hasta el desayuno del dia 8.
Si se necesita una dieta especial consulte con su asesor. ~
Raciones de marcha: frutas secas, barras de cereales, chocolate, etc.

Alojamiento

1 noches de alojamiento en refugio de montafia.
3 noches de alojamiento carpas de alta montafia compartidas.
3 noche de alojamiento urbano en Mendoza.

Todos los traslados

Traslado del Aeropuerto a Mendoza.
Traslado Mendoza - Cordon del Plata - Mendoza.
Traslado Mendoza al Aeropuerto.

NES

Guias profesionales con formacién especifica en Atencién Prehospitalaria en
Zonas Agrestes:,

Equipos de Comunicacién VHF.

Botiquines. de Primeros AUXI|IOS

Servicio de porteo de” eqmpo grupal

Seguros y City tour

Accidentes Personales. Responsabilidad Civil: Asistencia al viajero con
Cobertura internacional.

Equipo de campamento grupal y logistica.

Excursion en bicicleta de visita a Bodegas y Olivicolas.

Entrenamiento
Cumbre y campo alto Iztaccihuatl.
2 sesiones en linea.

Playera de la expedicion. N O I N C L U Y E

Buff Axtrim.

Comidas, bebidas y alojamientos fuera del programa.
Gastos ocasionados por eventual abandono del programa.
Equipo y Vestimenta individual.
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NECESITAS LLEVAR

ill‘

QUE

ROPA 7 ACCESORIOS

o UNDERWIEAR DRI-FIT DiE MANGA LARGA o GUANTES IMPERMEA3LES

o SUDADERA LIGIERA TIPO "POLLAR" o MOCHILA DiE Al. MENOS 50L. CON SOPORTE
« CHAMARRA DEE PLLUMA O SINTETICA VEENTRAL

o CHAMARRA IMPIERMEA3LE o LENTES DEPORTIVOS CON FILTRO UV

« PANTALON UNDERWEAR DRI-FIT . o BUFF O BUFANDA TUSULAR

« PANTALON DE TREKKING A * « CAMSBIO DE ROPA Y CALZADO COMODOS

o PANTALON IMPERMIEA3LE « BOTAS DE ALTA MONTANA .

o 2 PARES DI CALCETINES DIz LANA o SLEEPING 3AG ’ -®
o GUANTES DiEL.CADOS o BAJO SLEEPING

easapoR T

EL PASAPORTE DE3E TENER AL MENOS 6 MESES DE VIGENCIA

PARA PODER I-NﬂR"ﬁNA.
. CON PASAPORTE MEXICANO, NO SE REQUIERE NINGUN TIPO DE VISA.

TODO LO DEMAS
QUE NECESITARAS DE EQUIPO,

ESTA INCLUIDO

Sl TE FALTA ALGO,

TENEMOS SERVICIO DEE RENT

DiE LA ROPA ¥ ACCESORIOS

MAS IMPORTANTES®

TE ASESORAREMOS

TODO EL TIEMPO

PARA QUE VAYAS 1.0 MEJOR PREPARADO
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SHZRES Dz ARGENTINA

U OTRO PAIS, CONTACTANOS PARA DARTE EL PRECIO AUSTADO ¥ PUEDAS
ACOMPANARNOS EN IZSTA GRAN AVENTURA

INIDOS TODOS

Yammel Morales
Contacto de WhatsApp
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EMOS EN LA CUMBRE

PORQUE ESTO SOLO... SE PONE MEJOR!
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